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Retkiopas

===~ _Rentoutujan napapiirin kierres
-y . -

Rentoutujan napapiirin kierros sisdltéé upeita, rentout-

tavia kohteita ympéri suomen. Matkalla pééaset kylpe-

md&dn ja saunomaan, nauttimaan kaupungin parhaista
evdistd ja joogaamaan itsesi rennoksi.

Reitin pituus: 1 160m
Ajo-aika: 15h
Matkan kesto noin 7vrk

Rovaniemi

Kuusamo

oogle Maps -reitti

Oulu

Suomussalmi

Vuokatti


https://maps.app.goo.gl/gqtDY8TzLvxfjnmU8

Kuopio - Vuokatti ;

186 km - 2 h 30 min

Vuokatti

Ensimmdinen etappi Vuokatti tarjoaa rentout-
taa monessa eri muodossa. Vuokatti tarjoaa
saunoja, upeita rantoja ja hyvéad ruokaa. Kéay

myds testaamassa suomalaista kuppausta ja

(SO'I-I(G mO) turvehoitoa.

Maijoitus

Ea’r’rivankkuri

Veikontie 3
VUOKATTI

Aktiviteetit

Kattivankkuri on SF Caravan Kainuu ry:n omistama jésen-

yhdistysalue. Aluetta pyéritetadn péadasiassa kainuulaisten
karavaanareiden talkootyslla ja pyrimme tarjoamaan teille
parhaan mahdollisen kokemuksen alueestamme.

Holiday Club Katinkulta

Katinkullantie 15
88610 VUOKATTI

Hiukan uimaranta

Tervatie 3

SOTKAMO

Ravintola Ainoa

lkanméentie 2

VUOKATTI

Laavu Bar
Varsitie 1

88610 VUOKATTI
Euforia Wellness

Huvilatie 2 a

VUOKATTI

Katinkullan trooppisessa kylpyléssa veden ja ilman lémpétila
on aina +32 °C ja hauskaa kylpylépuuhaa l6ytyy kaiken ikéi-
sille. Hoida lihaksiasi hieronnassa pdivén ulkoilun jalkeen tai
nauti vartalo- ja kasvohoidoista.

Sotkamon Hiukka on upean uimarannan liséksi luonnonnéhta-
vyys hiekkaharjuineen. Hiukka kuuluu osana laajaan Kainuun
harjualueeseen, joka ulottuu Rokualle saakka. Hiukan uima-
ranta sopii hyvin koko perheen uimapaikaksi.

Herkullinen ruoka on térked osa ikimuistoista tilaisuutta. Laa-
dukkaista raaka-aineista vankalla ammattitaidolla toteutetut
catering- ja juhlapalvelut tarjoavat makunystyrsita hivelevia
makumuistoja juuri Sinulle.

Uniikki Ravintola, josta l6ytyy perinteisen baarin ja ravintolan
palveluiden liséiksi ihan aito laavul

Hoitopalveluista l6ytyy monipuolinen tarjonta perinnehoitoja
kuten kuppausta, turvehoitoa, yrttihoitoja ja hierontaa. Lisék-
si hoitovalikoimasta |16ytyy Gua Sha -hoitoja, energiahoitoja,
aganimaljarentoutusta, koko kehon vyshyketeterapiaa ja lymfa-
hoitoja.
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://vuokatti.fi/tekemista/hiukan-uimaranta/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://ravintolaainoa.fi/catering/?c=ravintola-vuokatti-ala-carte
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
http://www.laavulle.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.euforiawellness.fi/
https://www.holidayclubresorts.com/fi/kohteet/katinkulta/kylpyla/
https://www.kattivankkuri.fi/

Vuokatti - Suomussalmi

114 km -1 h 30 min

Suomussalmi rentouttaa matkaajaa Kiannon

voikin nauttia mahtavaa illallista Ravintola Kultai-

. kuohuilla ja kauniilla rannoillaan. Kansallispuisto
S u o m u SSG I m I mahdollistaa kiireestd irtautumisen, jonka jélkeen

Maijoitus

sessa Kukossal

|Hossan |eirin’rda|ué

Jatkonsalmentie 6

89920, RUHTINANSALMI

|K¥|md|uomon |eirin1'<':'|a|u§

Pajuluomantie 20

93540 TYROVAARA

Aktiviteetit

Karhunkainalon leirintéalue sijaitsee Hossan kansallispuiston
viehéttavissd maisemissa Ollérin rannalla. Leirintdalueella on
50 asuntovaunupaikkaa séhksliiténnéllé ja 18 asuntovaunu-
paikkaa ilman sahksliitantaa seka telttapaikkoja.

Kylméluoman leirintéalue palvelee luonnon rauhassa, komeis-
sa harjumaisemassa kalaisten vesien ddrellé lapi vuoden. Lei-
rintdalue tunnetaan tunnelmallisista rantasaunoista, hyvéasta
palvelusta ja siististé ympdéristosta.

Kylpylé Kiannon kuohut

Jalonkatu 1 B
89600 SUOMUSSALMI

Kultaginen Kukko

Kauppakatu 4 - 6
89600 SUOMUSSALMI

Ruomqsiianguis’ron uimaranta

Viitostie, keskustasta pdin
ajaessa heti Teboil Turjanho-
vin jalkeen vasemmalla

Virkistyskylpylé Kiannon Kuohut sijaitsee hotellin yhteydes-
sd, keskellé kaunista luontoa ja keskustan palveluja. Viihtyisé
kylpylé ja kuntosali tarjoavat kehon ja mielen virkistysta lapi
vuoden.

Tervetuloa kahvi- ja ruokaravintola Kultaiseen Kukkoon, taloon
joka eléa Rakkaudesta hyvéadan ruokaan.

Suomussalmen laajat hiekkarannat ja kirkkaat vedet ovat kuin
luotu kuumien kesépdivien viilennyshetkille!
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.kultainenkukko.fi/
https://www.kiannonkuohut.fi/kavi-koulua-kylpyla-2/
https://www.hossa-kylmaluoma.fi/leirintaalue-hossa/
https://www.hossa-kylmaluoma.fi/leirintaalue-kylmaluoma/

Suomussalmi - Kuusamo

141 km - 1 h 40 min

ﬁ Kuusamo

Maijoitus

Kuusamossa voit tuntea perinteiden ja luon-
non laheisyyden. Rentoudu lapinkivihieron-

nassa, padstd mieli lentoon metsédssé ja anna
aistien nauttia aidosta villiruoasta.

!isakki villagé

Myllylahdentie 4
93830 RUKATUNTURI

Aktiviteetit

Pukinsaaren leirintéalue sijaitsee Kristiinankaupungin puuta-
lokeskustan lgheisyydesséd meren rannalla. tLeirintédalueella
on 17 vuokrattavaa mokkid, 100 karavaanipaikkaa joista 50
sahkolla ja telttailijoille 2 aluetta.

Riipisen Riistaravintola

Rukatunturintie 6
93830 RUKATUNTURI

Erd-susi huskies -
Kotielginpiha

Rukajérventie 30
93830 RUKATUNTURI

Lapinkivihieronta

Rukatunturintie 9
93830 RUKATUNTURI

MunPolku

050 5606 633
opas@munpolku.fi.

Kuusamon Tropiikki

Kylpyléntie 5
93600 KUUSAMO

Ravintola on valittu Suomen parhaaksi riistaravintolaksi ja

se tunnetaan suussa sulavista riistaherkuista ja friteeratuista
muikuistaan ympéri maailmaa. Tarjolla pdivittéin muun muas-
sa poroa, hirved ja karhua - muikkuja unohtamatta.

Rukan rinteiden ladheisyydessd sijaitsee omassa rauhassa aivan
omanlaisensa maatila, jossa sinua odottavat niin perinteiset
maatilan eléimet kuin monet véhemmaén tyypilliset kotieldi-
metkin. Tule nauttimaan mielenrauhasta seuratessasi maatilan
elginten puuhial

Hot Stone Lapinkivihieronnassa yhdistyy ainutlaatuisella ta-
valla kivien [édmmén, luonnon energian, hieronnan ja hoitosljy-
jen vaikutus. Hoito on mitd mahtavinta hemmottelua ja mielen
kevennystd, mutta auttaa tehokkaasti myos jannittyneisiin ja
kipeytyneisiin lihaksiin.

Hiljaisuus avaa korvat, silmat, kaikki aistit uudella tavalla.
Etsitééin metsén pienet ihmeellisyydet, kavellddan paljain jaloin
sammalikossa, avataan aistit pienillad harjoituksilla, jotka aut-
tavat uppoutumaan luontoon.

Holiday Club Kuusamon Tropiikin kylpylé on avoinna joka péi-
vé - mikdpa sen mukavampaa kuin rentoutua ulkoilun jélkeen
lédmpimissé altaissa. Vehredllé allasosastolla on monenlaisia

trooppisia kasveja ja luonnonkivid, jotka luovat trooppista
tunnelmaa keskellé erémaata.
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.rukabeautywellness.com/hot-stone-lapinkivihieronta/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.munpolku.com/hiljainen
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.holidayclubresorts.com/fi/kohteet/kuusamon-tropiikki/kylpyla/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.riistaravintola.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.erasusi.com/kotielainpiha/
https://www.erasusi.com/kotielainpiha/
https://www.rukasafaris.fi/en/accommodation/4-iisakki-village?type=atom&order=category&dir=asc

Kuusamo - Rovaniemi

192 km - 2 h 30 min

;5; Rovaniemi

Maijoitus

Napapiirin helmi Rovaniemi tarjoaa rentoutumista
niin saunojen, paljujen ja kesdyodssa kellumisen kuin
myds paikallisten rentoutumispalveluiden muodos-

sa. Rentoutumiset napapiirin helmessé kruunaa
lukuisat tasokkaat ravintolat!

!;logagiirin sc:clrifuvq!l

Kuusamontie 96

96900 SAARENKYLA,

Alueemme tarjoaa viihtyisat ja mukavat puitteet jokaiselle
omatoimimatkailijalle vain seitsemén kilometrin péadssé Rova-
niemen keskustasta. Maalaisidylli vaihtuukin kaupunkimiljésksi

ROVANIEMI vain muutamassa minuutissa. Autenttinen miljos, upea luon-
tomaisema vesiston ddrelld, hiljaisuus ja kotoisa asuminen
virittavat mielen lepoon pdivén puuhastelujen jalkeen.

Aktiviteetit

Wild Blueberry Laajasti erilaisia lapin elémyksia. Sauna, kota, spa, yms.

Norvajérvi

ROVANIEMI

|Ra|<qs ravin’ro@

Tarvantie 3

96930 NAPAPIIRI

|Ni|i res’rauronjl

Valtakatu 20
96200 ROVANIEMI

ROVANIEMI

Lag|anc| Soncarié

Koskikatu 1
96200 ROVANIEMI

Arctic TreeHouse Hotelin padrakennuksessa sijaitseva maise-
maravintola Rakas hurmaa ainutlaatuisella tunnelmallaan ja
paikallisiin raaka-aineisiin nojaavalla modernilla menullaan.

Ravintola Nili tarjoaa aitoja Lapin herkkuja keskellé Rovanie-
med! Vain muutama askel ja ainutlaatuinen tunnelma vie sinut
tuntureille ja erdmaihin nauttimaan arktisen luonnon puhtais-
ta mauista.

Voimaantuminen on mahdollista igstasi riippumatta. Violamo
tarjoaa Sinulle ja laheisillesi palveluissaan mahdollisuuksia
voida paremmin, voimaantua luonnollisesti. Léydetéén luonto
meissé ja ympdrillammel!

Pohjoisessa on aina osattu nauttia vaihtuvista ja toisistaan
poikkeavista ainutlaatuisista vuodenajoista. Talven kaamos ja
valkeina hohtavat kinokset luovat taianomaisen tunnelman,
jollaista ei muualla koe. Toisaalta kevédn herdéaminen lumen
alta, Lapin kesén y6tén yé tai kansallispuiston maisemat kau-
neimmassa ruskapuvussaan tarjoavat ikimuistoisia kokemuk-
sia.
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://violamo.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.laplandsafaris.com/fi
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://rakasrestaurant.com/fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.nili.fi/
https://www.wildblueberry.fi/en/activities
https://saarituvat.fi/camping.html#suomi

Rovaniemi - Ranua

82 km-1h

Ranua
-

Maijoitus

Ranua on kuuluisa hillasta. Voit péadsté koke-
maan ainutlaatuisen hillasauna-kokemuksen,
johon sisdltyy koko vartalon hillahoito. Ranuan

zoossa voit térmatd aitoon jadkarhuun. Paata
iltasi rentouttavan vinitastingin parissa murr

murr -linnan tornissa.

Bqnuaidrven |eirin’rdo|ué

Leirintdalueentie 5

97700 RANUA

Aktiviteetit

Erinomainen vaihtoehto sinulle, joka etsit edullista ja rauhal-
lista majapaikkaa vesistonékymilla! Ranuanjérvi Camping
sijaitsee Ranuan keskustan tuntumassa. Léhimpéén markettiin
on noin 2 km ja Ranuan elé@inpuistoon n. 5 km. Leirintédalueella
on teltta- ja asuntovaunupaikkoja seké keséasuttavia mokkeja.

Hillasauna

Kuhantie 2a, Ranua
+358 (0)44 300 33 84

Viinitasting
Rovaniementie 29
97700 Ranua

Bqnuon eléinguis’ré

Rovaniementie 29

97700 RANUA

Hillasaunan rentouttavat ja uudistavat hillatuotteet vievét
ajatuksesi pois arjesta. Hillavillakiven lémmin ja hoitava kos-
ketus ihollasi. Hillanlehti kasvonaamio saa kasvoille pehmedn
ja kevedn olon. Jalkakylpy hoitaa ja virkistéd, tuoden luonnon
tuoksun hillanlehdista. Koivuvihta tuo saunaan kesén tuoksuja.

Viininmaistelu voidaan jérjestéé ryhmille sopimuksen mukaan
tiloissamme Murr Murr -linnan tornissa tai esimerkiksi Ranuan
Eldinpuiston kodassa.

Ranuan elédinpuistossa asuvat Suomen ainoat jédkarhut ja 50
muuta arktista ja pohjoista eldinlajia, yhteensd n. 200 eldinyk-
siloa. Elaimet asustavat tilavissa aitauksissa pohjoisen metsén
keskell&, luonnollisessa ympéristossa.
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.ranuazoo.com/elaimet/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://ranuarevontuli.fi/viininmaistelu-viinitasting/
https://www.hillasauna.com/hillasauna
https://www.ranuazoo.com/majoitus-ja-palvelut/ranuanjarven-leirintaalue/

Ranua - Oulu

160km - 2 h

m Oulu

Maijoitus

Oulu on tunnelmallinen pohjoinen kaupunki,
jossa voi rentoutua niin paikallisesta miljosstéa
nauttien, kuin myés oivallista palvelutarjontaa

hysédyntéen. Oulu tarjoaa rentoutujalle paljon
nautittavaa

!;lq”ikori quovad
Leiritie 10
90510 OULU

Aktiviteetit

Nallikari tarjoaa yhden Suomen parhaista ympérivuotisista
leirintéalueista. Nallikariin on helppo tulla isommallakin mat-
kailuajoneuvoilla; padvaylilté on opastus suoraan perille.

Oulu Floats
Torikatu 56, 90100 Oulu

Kauppuri5

Kauppurienkatu 5
90100 Oulu

Koivuranncm squnalauﬂé

Kasarmintie

90230, OULU

Puistola

Pakkahuoneenkatu 15
90100 Oulu

Rentoutumiskellunnan avulla pédset syvédn rentoutumiseen
ja meditatiiviseen tilaan. Kellunnassa aivot saavat levahtaa
valolta, paineelta, ja aaniltd, jolloin keho vapauttaa aineita,
jotka vaéhentavat stressia ja kipua.

Ravintola, jonka hampurilaiset ovat kuuluisia halki Suomen.

Koivurannan Saunalautta on seikkailu ja elémys. Kuvittele
hiljalleen vaihtuva maisema, kuvankaunis Oulujoki, saunan
lédmpd ja veden raikkaus. Syé ja juo hyvin, rentoudu ja nauti
ystdvien seurasta.

Keskieurooppalaista tunnelmaa ja herkullisimpia kotimaisia
raaka-aineita. Keittiémme tarjoaa ainutlaatuisia annoksia
vaativimmillekin herkkusuille. Tutustu ruokalistaamme ja filoso-
fiaamme sen takanal
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://koivurannansaunalautta.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://ravintolapuistola.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.kauppuri5.fi/
https://www.floats.fi/oulu
https://nallikari.fi/majoitus/leirintae-caravan/matkailuajoneuvoalue/

Oulu - Kuopio

: . 286 km - 3 h 30 min

E Kuopio

Maijoitus

Saarista koostuvan Kuopion sykkivin sydén
on lupsakan savolainen tori. Puijo, Tahko,

sekd Rauhalahden kylpyléahotelli pitavét
aktiivimatkailijan tyytyvaisend.

Rauhalahti Camping

Rauhankatu 3
70700 KUOPIO

Alatalo Camping

Jédnneniementie 264

70940 JANNEVIRTA

Viiden tahden leirintéalue, jossa kesalla 266 sahkoistettyd

ja asfaltoitua caravanpaikkaa, joista 102 on varustettu myés
vesiliitannalla. Talvella kaytéssa 27 sahkoistettya caravanpaik-
kaa

Alatalo on Kuopion yhdistyksen omistama ja yllépitéama kara-
vaanialue Jannevirralla. Alue sijaitsee luonnonkauniilla paikal-
la Juurusveden rannalla, vanhan maalaistalon ympadrilla.

Né&htavyydet ja aktiviteetit

Puijon torni

Puijontie 135
70300 KUOPIO

Bellanranta

Siikaranta 9
70620 KUOPIO

Tarina Golf

Tarinagolfintie 19
71800 SIILINJARVI

Muikkuravintola Sampo

Kauppakatu 13
70100 KUOPIO

Hanna Partanen

Kasarmikatu 15

70110 KUOPIO

Tervetuloa onnellisuuden huipulle! Puijolla koet luontoa kun-
nioittavat paikalliset ohjelmapalvelut ja korkeatasoiset, léhi-
ruokaa tarjoilevat ravintolat.

Bellanranta tarjoaa laajasti eldmyksia ja aktiviteetteja kaike-
nikdisille

Savossa golfin ystévia hemmotellaan myss Siilinjéarvelld, jossa
palvelee 36-reikdinen golfkeskus Tarinagolf.

Suomen kuuluisin ja vanhin muikkuravintola on kuopiolainen
Ravintola Sampo. Historiallisessa miljééssé toimiva sympaat-
tinen erikoisravintola on yhdistelmé& nostalgiaa, ajattomia
makuja ja trendikéstd kaupunkikulttuuria.

Suomen vanhin kalakukkoleipomo, joka tarjoaa tuoreet kukot,
lihapiirakat sekéd munkit joko leipomosta tai torin myyntivau-
nusta.
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https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.kuopiotahko.fi/nae-ja-koe/aktiviteetit/golf/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.muikkuravintolasampo.fi/
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.luontoon.fi/tiilikkajarvi
https://www.bellanranta.com/
https://www.puijopeak.fi/
http://www.visitrauhalahti.fi/fi/majoitus/leirinta/?gclid=Cj0KCQjwuMuRBhCJARIsAHXdnqOY9l9jV_hU3vYxVzE443i6UVSN8A7w0rVxE-uZhhommmqp9R3ggPoaAmuyEALw_wcB
https://www.sfc-kuopionseutu.net/

